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ПРАВИЛА 
нахождения на территории организации отдыха детей и их оздоровления    

общества с ограниченной ответственностью «Отдых-71» 

Центра отдыха «Новая волна» и Центра детского отдыха 

«Солнечный» 

 
1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила определяют порядок пребывания ребенка на территории организации 

отдыха и оздоровления детей Общества с ограниченной ответственности «Отдых-71»  - Центра 

отдыха «Новая волна» и Центра детского отдыха «Солнечный» (далее – Центр отдыха), права и 

обязанности сотрудников Центра отдыха в отношении ребенка и родителя (законного 

представителя), права и обязанности ребенка (воспитанника) на период пребывания его в 

Центре отдыха (срока действия путевки). 

1.2.  Настоящие Правила разработаны с целью создания в Центре отдыха нормальной рабочей 

обстановки, способствующей организованному отдыху и оздоровлению каждого ребенка, 

обеспечению безопасности пребывания ребенка на территории Центра отдыха. 

1.3. Выполнение настоящих правил обязательно для всех сотрудников Центра отдыха, 

родителей (законных представителей) и детей, посещающих Центр отдыха. 

1.4. В Центр отдыха принимаются дети в возрасте от 6,5 лет до 16 лет включительно при 

наличии путевки, справки о состоянии здоровья ребенка, а также сведений об отсутствии 

контактов с инфекционными заболеваниями. 

1.5. Прием детей в Центр отдыха производится путем личной передачи ребенка от родителя 

(законного представителя) представителю Центра отдыха на регистрации. 

1.6.  Каждый ребенок должен осознавать, что он едет в детский коллектив и должен 

придерживаться правил, установленных в этом коллективе. Приезд ребенка в Центр отдыха 

считается согласием ребенка и его родителей (законных представителей) на выполнение 

правил, установленных в Центре отдыха. 

           

2. Правила подготовки ребенка к Лагерю. 

2.1. Каждый родитель должен подготовить своего ребенка к поездке в Центр отдыха: 

ознакомить его с Правилами пребывания ребенка в Центре отдыха, проверить его личные 

одежду и вещи, которые должны быть чистыми. Вещи ребѐнка должны быть упакованы в один 

удобный для транспортировки чемодан или сумку. Сумки и чемоданы должны быть 

промаркированы (т.к. у многих они одинаковые). Перед отправлением родители должны 

ознакомить ребѐнка с содержанием багажа, при необходимости положить письменный перечень 

вещей. Вещи должны быть хорошо знакомы ребѐнку. Не рекомендуется перегружать детские 

чемоданы. 

2.2. Родители (законные представители) информируют ребенка о возможности связи его с 



родителями по средствам телефонной связи. 

2.3. Родители (законные представители) должны настроить ребенка на активный и 

коллективный отдых в Центре отдыха. 

 

3. Общие правила пребывания 

3.1. По приезде в Центр отдыха детей распределяют по отрядам с учетом возрастных 

особенностей ребенка. Пожелания по размещению вместе детей разных возрастов учитываются 

только в случае размещения старшего ребенка в отряд к младшему и только при наличии мест. 

3.2. Каждый ребенок (подросток) обязан пройти инструктажи по технике безопасности, 

расписаться в журнале инструктажа и соблюдать все установленные в Центре отдыха правила, 

в том числе правила противопожарной безопасности, правила поведения на спортивных и 

игровых площадках, в автобусных поездках и т.д. 

3.3.Необходимо знать план эвакуации спального корпуса. В случае обнаружения признаков 

возгорания незамедлительно покинуть здание и сообщить любому взрослому. 

3.4.Каждый ребенок должен соблюдать режим дня Центра отдыха, общие санитарно-

гигиенические нормы, личную гигиену (умываться, причесываться, принимать душ, одеваться 

по погоде и т.д.). 

3.5. Ребенок обязан находиться вместе с отрядом и участвовать в жизни коллектива Центра 

отдыха. Воспитатель (вожатый) обязан знать, где находится каждый ребенок, а ребенок 

предупредить воспитателя (вожатого) о месте своего нахождения. Ребенок может не 

участвовать в каких-либо мероприятиях по объективным причинам (болезнь, запрет 

медицинского работника). 

3.6. Выход за территорию Центра отдыха категорически запрещен. Допускаются выходы 

отрядов с разрешения директора Центра отдыха для проведения мероприятий (походы, 

экскурсии) в сопровождении воспитателей (вожатых). 

3.7. Ребенок может быть временно выведен за территорию Центра отдыха в следующих 

случаях: 

- по заявлению родителя в родительский день; 

- по заявлению родителей (законных представителей) ребенка по семейным обстоятельствам (в 

случае отсутствия более 3 - х дней по возвращению в Центр отдыха предоставляется справка об 

отсутствии контакта с инфекционными больными); 

- по причине болезни в сопровождении воспитателя (вожатого) или медицинского работника 

Центра отдыха. 

3.8. Каждый ребенок обязан бережно относиться к личному имуществу, имуществу других 

детей и имуществу Центра отдыха, окружающей природе (зелѐным насаждениям на территории 

Центра отдыха, соблюдать чистоту). За сохранность личных вещей несет ответственность 

самостоятельно. Администрация не несет ответственности за их утерю. 

3.9. Каждый ребенок обязан соблюдать правила поведения в общественных местах 

(сквернословие, моральное и физическое оскорбление личности, разжигание национальной 

розни не допускается). 

 

4. Общие правила поведения 

4.1. В Центре отдыха участникам необходимо строго соблюдать настоящие Правила, а также 

иные нормативные акты, регламентирующие работу Центра отдыха. 

4.2. Детям необходимо соблюдать режим дня Центра отдыха, общие санитарно-гигиенические 

нормы. Каждый ребенок обязан соблюдать все установленные в Центре отдыха правила, в том 



числе правила противопожарной безопасности, правила проведения экскурсий, автобусных 

поездок, походов и т.п.. 

4.3. В случае ухудшения самочувствия ребенок должен сообщить об этом воспитателю 

(вожатому). 

4.4. В Центре отдыха запрещается курить и употреблять спиртные и слабоалкогольные напитки. 

4.5.  Воспитанники должны вести себя честно и достойно, придерживаться норм морали и этики 

в отношениях между собой и со старшими. 

4.6. Физическая конфронтация, запугивание и издевательства, попытки унижения личности, 

дискриминация по национальному или расовому признакам относятся к недопустимым формам 

поведения. 

4.7. Категорически запрещено применять непристойные выражения и жесты. 

4.8. Категорически запрещено приносить и применять в Центре отдыха  и на его территорию 

оружие, взрывоопасные и огнеопасные вещества, горючие жидкости, пиротехнические изделия, 

газовые баллончики, алкогольные напитки, наркотики, одурманивающие средства, а также 

ядовитые и отравляющие вещества. 

4.9. Воспитанникам, нашедшим потерянные или забытые вещи, следует передать их директору 

или воспитателю. 

4.10. В Центре отдыха запрещено: 

а) бегать в местах, не предназначенных для игр; 

б) толкаться, бросать друг в друга предметы и применять физическую силу, шуметь и мешать 

другим детям и воспитателям. 

 

5. Правила осуществления медицинского сопровождения ребенка 
 

5.1. Ребѐнок, прибывший в Центр отдыха, находится под постоянным медицинским контролем 

медицинского персонала. В Центре отдыха созданы все условия для оказания экстренной 

медицинской помощи и для лечения заболевших в течение всей смены. В случае оказания 

экстренной медицинской помощи ребѐнок доставляется в детскую больницу. Все режимные 

моменты осуществляются под надзором медицинского персонала.  

5.2. Ребѐнок, почувствовавший недомогание, должен немедленно сообщить об этом 

воспитателю, отрядному вожатому, после чего он будет отведен на приѐм к врачу, осмотрен, и 

ему будет назначено лечение. Пункт приѐма больных детей работает в лагере в круглосуточном 

режиме. Если ребѐнку необходимо по курсу лечения принимать какие-либо медицинские 

препараты, имеющиеся у ребенка, родители (законные представители) должны письменно 

уведомить об этом врача лагеря. 

5.3. При направлении детей на отдых в детский лагерь подразумевается, что направляемые дети 

достаточно самостоятельны для того, чтобы следить за гигиеной. Для этого в лагере созданы все 

условия. Контроль за соблюдением ребенком личной гигиены осуществляется воспитателями, 

вожатыми, медицинским персоналом и администрацией лагеря. 

 

6. Правила поведения детей в столовой Центра отдыха 

6.1. Воспитанники посещают столовую соответственно принятому графику. 

6.2. Во время еды в столовой воспитанники обязаны придерживаться хороших манер и вести 

себя прилично. Следует мыть руки перед едой, есть аккуратно, не выносить остатки пищи из 

столовой. 

6.3. Воспитанники обязаны уважительно относиться к работникам столовой. 

6.4. Воспитанники обязаны аккуратно обращаться с имуществом столовой. 



 
7. Правила поведения на территории 

7.1. Воспитанники должны находиться в пределах территории, придерживаться общих                  правил 

поведения. 

7.2. Категорически запрещается покидать территорию Центра отдыха без разрешения 

директора Центра отдыха. 

7.3. Играя на игровых площадках соблюдать правила игры, быть вежливым. 

7.4. Не разговаривать с посторонними (незнакомыми) людьми. Не реагировать на знаки 

внимания и требования незнакомца. Никуда не ходить с посторонними. 

7.5. Нельзя есть незнакомые ягоды и плоды, пить воду с неизвестных источников. 

7.6. Не злить и не гладить бродячих собак и других животных. 

 
8. Правила поведения детей во время массовых мероприятий 

8.1. При проведении массовых мероприятий следует находиться вместе со своим отрядом. 

Отойти можно только в сопровождении воспитателя. 

8.2. Мероприятия следует посещать в соответствующей одежде и обуви. 

8.3. При проведении массовых мероприятий на открытых площадках в солнечную погоду 

наличие головного убора обязательно. 

8.4. Воспитанникам Центра отдыха следует соблюдать правила этикета в общественных 

местах     (не шуметь, не толкаться, не свистеть, не топать ногами). 

 
9. Правила поведения во время пешеходных прогулок, экскурсий, походов 

9.1. К пешеходным экскурсиям допускаются воспитанники в соответствующей форме одежды: 

закрытая удобная обувь, головной убор, при необходимости длинные брюки и рубашки 

(кофты) с длинными рукавами. 

9.2. Старшим во время проведения экскурсии (похода) является экскурсовод. Необходимо 

строго выполнять указания экскурсовода, а также сопровождающих воспитателей. 

9.3. Во время прогулки, экскурсии, похода следует находиться с отрядом, не разбредаться. Не 

разрешается отходить от маршрута (тропы, дорожки), подходить к электропроводам, не 

огороженным краям оврагов, ущелий, обрывов. 

9.4. Необходимо своевременно сообщить воспитателю Центра отдыха об ухудшении 

состояния здоровья или травмах. 

9.5. Воспитанникам следует уважительно относиться к местным традициям и обычаям, 

бережно относиться к природе, памятникам истории и культуры. 

9.6. Фотографирование разрешено в специально отведенных местах при общей остановке 

отряда по разрешению экскурсовода. 

9.7. По окончании экскурсии (прогулки, похода) собраться в указанном месте и после 

объявления окончания экскурсии следовать указаниям своего воспитателя. 

9.8. При переходе через проезжую часть соблюдать правила дорожного движения, четко 

выполняя указания воспитателя. 

 
10. Правила поведения во время автобусных экскурсий 

10.1. Посадка в автобус проводится по команде экскурсовода (воспитателя). 

10.2. Во время движения автобуса не разрешается стоять и ходить по салону. Нельзя 

высовываться и выставлять руки в окно. 

10.3. При резком торможении необходимо держаться за поручни. 



10.4. В случае появления признаков укачивания или тошноты надо сразу сообщить 

экскурсоводу (воспитателю). 

10.5. Вставать можно только после полной остановки автобуса по команде экскурсовода 

(воспитателя). 

10.6. Выход из автобуса производится через переднюю дверь. После выхода из автобуса 

собраться в указанном месте и следовать указаниям экскурсовода (воспитателя). 

10.7. Нельзя самостоятельно выходить на проезжую часть и перебегать улицу. 

 
11. Правила пожарной безопасности 

11.1. В случае обнаружения признаков возгорания в Центре отдыха незамедлительно 

покинуть здание и сообщить любому взрослому. 

11.2.Запрещается разводить огонь в помещениях, на территории Центра отдыха. 

11.3. Не разрешается пользоваться электроприборами. 

11.4. Легковоспламеняющиеся предметы следует сдать на хранение воспитателю (руководителю 

группы). 

11.5. Не разрешается трогать провисающие, торчащие провода. О наличии таких проводов 

следует сообщить воспитателю. 

 
12. Правила поведения на спортивных и игровых объектах 

12.1. Посещение спортивной площадки допускается только в соответствующей спортивной 

одежде и обуви. 

12.2. Запрещается использовать оборудование спортивной площадки не по его прямому 

назначению. 

12.3. Запрещается использовать спортивную площадку при неблагоприятных метеоусловиях 

(выпадение осадков, сильный ветер и. т.п.). 

12.4. Запрещается причинять ущерб покрытию и оборудованию спортивной площадки. 

12.5. Запрещается создавать конфликтные ситуации, допускать оскорбительные выражения и 

хулиганские действия в адрес других лиц. 

12.6. Воспитанники обязаны заниматься на спортивных снарядах только в присутствии 

воспитателя. 

12.7. Воспитанникам необходимо строго выполнять правила проведения спортивных и 

подвижных игр. 

12.8. Во время занятий на спортивном оборудовании и площадке воспитанники должны быть 

внимательным и сосредоточенным при выполнении упражнений, технических приемов и 

тактических установок. 

12.9. Разрешается заниматься только на исправном спортивном оборудовании, с исправным 

инвентарем. 

12.10. Воспитанники обязаны бережно относиться к имуществу комплекса, соблюдать правила 

использования спортивного инвентаря и оборудования. 

12.11. При использовании игрового и спортивного оборудования необходимо соблюдать 

чистоту и порядок на территории спортплощадки. 

12.12.Воспитанники обязаны строго соблюдать требования норм безопасности во время 

нахождения на спортивной площадке. 

12.13. Воспитанникам Центра отдыха запрещается: 

- выполнять упражнения на снарядах без страховки; 

- заниматься на снарядах самостоятельно; 



- висеть на снарядах вниз головой, не держась руками; 

- залезать на гимнастическую стенку с предметом в руке; 

- спрыгивать самостоятельно со снарядов, находящихся на большой высоте; 

- выполнять перевороты на навесной перекладине и брусьях; 

- висеть и раскачиваться на футбольных воротах; 

- мешать выполнению упражнения на снарядах; 

- залезать на стойки крепления волейбольной сетки; 

- ходить по гимнастическим скамейкам и прыгать через них; 

- самостоятельно перевешивать на другое место навесную перекладину. 

 
13. Права воспитанников Центра отдыха 

13.1. Дети и подростки в период пребывания в Центре отдыха имеют право: 

- на охрану жизни и здоровья, обеспечение безопасной жизнедеятельности; 

- на получение квалифицированной помощи в случае заболевания или травмы; 

- на уважение собственного человеческого достоинства; 

- на свободу мысли, совести и религии; 

- на уважительное отношение со стороны педагогов; 

- на свободное выражение собственных взглядов, убеждений, если это не противоречит 

нормам человеческого общения; 

- обращаться к директору Центра отдыха за разъяснением возникших проблем по вопросам 

быта,     питания, разрешения конфликтных ситуаций; 

- на защиту прав и свобод, определенных Декларацией прав ребенка, Конвенцией РФ. 

-  

14. Правила посещения ребенка в Центре отдыха 

14.1. Посещение ребѐнка в лагере происходит в строго отведѐнное время суббота и воскресенье 

с 11-00 до 13-00  и с 17-00 до 19-00. Во время тихого часа (с 14-00 до 16-00) посещение детей 

запрещено. 

14.2. Места для посещения детей – это площадки под навесами у контрольно-пропускного 

пункта.  

14.3. На территорию Центра отдыха посетителям заходить нельзя.  

14.4. Если к ребенку, отдыхающему в Центре отдыха, приехали родители или родственники, 

они самостоятельно по телефону звонят воспитателю или ребенку и вызывают ребенка для 

встречи в специально отведенное для встреч место. 

14.5. Ребенка приводит воспитатель или вожатый. 

14.6. Сотрудник службы внутреннего порядка должен удостовериться, что ребенок 

действительно знает посетителей.  

 

15. Правила нахождения на территории водного объекта 

 

15.1. Настоящие Правила устанавливают особенности использования, доступа, а также правила 

поведения  на территории водного объекта (или его части), земельного участка в пределах 

береговой полосы водного объекта либо примыкающего к территории организации отдыха 

детей и их оздоровления участка береговой полосы водного объекта, право на использование 

которых получено соответствующей организацией на основании договора водопользования, 

распорядительного акта органа местного самоуправления (органа государственной власти). 

15.2. В отношении водного объекта (его части), земельного участка в пределах береговой 

полосы водного объекта, расположенных на территории организации отдыха детей и их 

оздоровления, и переданных соответствующей организации на основании договора 



водопользования, устанавливается обособленный вид водопользования. 

15.3. Устанавливается ограничение доступа посторонних лиц к водному объекту (его части), 

земельному участку в пределах береговой полосы водного объекта, расположенных на 

территории соответствующей организации, в том числе для рекреационных целей. Ограничение 

доступа устанавливается с учетом положений Гражданского, Земельного и Водного кодексов 

Российской Федерации. 

15.4. Свободный доступ к объектам строго ограничен, равно как и бесплатное использование 

таких объектов третьими лицами для личных и бытовых нужд. Под личными и бытовыми 

нуждами понимается, в том числе, личные, семейные, домашние потребности граждан;  

купания, отдыха, туризма, занятия спортом, любительского рыболовства. 

15.5. Информацию об ограничении доступа посторонних лиц к водному объекту (его части), 

земельному участку в пределах береговой полосы водного объекта, расположенных на 

территории организации отдыха детей и их оздоровления, и переданных соответствующей 

организации на основании договора водопользования, доводится до сведения граждан путем 

размещения настоящих Правил на официальном сайте организации в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет», в иных доступных местах на территории 

организации, а также посредством установки специальных информационных знаков и щитов 

вдоль берегов водных объектов, а также иными способами. 

15.6. Использование Центром отдыха земельного участка в пределах береговой полосы водного 

объекта, расположенного на территории организации отдыха детей и их оздоровления, и 

переданного соответствующей организации на основании договора водопользования, должно 

соответствовать общим требованиям, установленным Приказом МЧС России от 30.09.2020 № 

732«Об утверждении Правил пользования пляжами в Российской Федерации», включая 

следующие положения: 

 Центр отдыха обеспечивает обозначение границы акватории, отведенной для купания 

детей (зона купания). Не допускается использовать для обозначения границы зоны 

купания предметы, которые могут быть похожи на плавающий бытовой мусор (в 

частности, бутылки, канистры). 

 Купание детей, не умеющих плавать, допускается на специально отведенном участке 

зоны купания. На пляже в период купания детей спасательная лодка со спасателем 

должна находиться не далее 2 метров от внешней стороны границы зоны купания. 

 В местах обучения плаванию должны быть средства, обеспечивающие безопасность 

обучаемых лиц (в частности, плавательные доски, спасательные круги, шесты, 

плавательные поддерживающие пояса, электромегафоны).  

 За купающимися детьми должно вестись непрерывное наблюдение. Перед началом 

купания с детьми проводится инструктаж по правилам поведения на водных объектах. 

  Детям разрешается выходить на пляж только с отрядом. На пляже располагаться в 

секторе, отведенном отряду. 

  Каждый должен иметь с собой головной убор, полотенце, купальный костюм (плавки, 

купальник). 

  Вход в воду разрешается только по команде работника педагогического состава. 

Купание проходит в огражденном секторе, заплывать за ограждение (буйки) нельзя. 

 Входить в воду можно только до уровня груди. 

 Строго запрещено нырять, пользоваться маской, ластами, трубкой, надувными 

предметами, подавать ложные сигналы бедствия, толкаться и бороться в воде. 



  Выход из воды по сигналу работника педагогического состава организации. 

15.7. Использование водного объекта, а также примыкающего к территории организации 

отдыха детей и их оздоровления участка береговой полосы водного объекта, которые 

расположены вне границ территории организации отдыха детей и их оздоровления, без 

осуществления обособленного водопользования, происходит под присмотром работников 

педагогического состава организации в рекреационных целях.  

  

16. Правила отчисления ребенка из Центра отдыха 

16.1. Администрация Центра отдыха имеет право отчислить ребѐнка из Центра отдыха с 

доставкой до места проживания в сопровождении представителя Центра отдыха за счет 

родителей и/или в их сопровождении по следующим причинам: 

 Грубое нарушение мер собственной безопасности, нарушение режима, самовольный 

уход с территории Центра отдыха или из корпуса после отбоя, нарушения правил 

купания, правил поведения на воде, правил пожарной безопасности, 

электробезопасности; 

 Воровство, вымогательство, угрозы, нанесение морального или физического ущерба со 

стороны ребенка по отношению к другим детям; 

 Нанесение значительного умышленного материального ущерба Центру отдыха. 

 Употребление спиртных напитков (включая пиво), наркотических средств, курение; 

 Обнаружение у ребенка медицинских противопоказаний или хронических заболеваний, 

не указанных в анкете или медицинских справках, которые могут негативно отразиться 

на его здоровье во время пребывания в лагере. 

 Распространение и пропаганда курения, пьянства, наркотиков, а также некультурное 

поведение, сквернословие, грубость педагогам, нанесение любых телесных 

повреждений другим лицам. 

 Совершение действий, несущих угрозу жизни или здоровью людей (сотрудников 

Центра отдыха, детей и др). 

16.2. Воспитатель (вожатый) в присутствии ребенка извещает родителя (законного 

представителя) о системных нарушениях ребенком вышеуказанных правил и предупреждает об 

отчислении. 

16.3. Отчисление производится при наличии актов, медицинских справок и других документов, 

подтверждающих вышеуказанные ее причины. 

16.4. При отчислении ребенка из Центра отдыха по инициативе Администрации Центра отдыха 

компенсация неиспользованных дней путевки не производится. 

16.5. За причиненный ущерб имуществу Центра отдыха ответственность несут родители 

(законные представители) ребенка в установленном законом порядке. 

 

17. Заключительные положения 

17.1.  Использование расположенного вне границ территории Центра отдыха водного объекта 

осуществляется при наличии санитарно-эпидемиологического заключения и разрешительных 

документов на использование пляжа.  

17.2. За нарушение данных Правил к воспитанникам применяются меры дисциплинарного и 

воспитательного воздействия. За грубые и многократные нарушения требований настоящих 

Правил воспитанник может быть исключѐн из Центра отдыха. 

17.3. Родитель вправе обратиться с претензией к администрации Центра отдыха. В течение 

трех рабочих дней претензия будет рассмотрена, и дан ответ. 

 


